Wees duidelijk tegen mij en geef specifiek aan wat je
wilt. Als iets wat ik doe je niet bevalt, zeg dat dan.
Dan kan ik er nog iets aan doen

Elmer van Heijzen, Lelystedeling met syndroom van Asperger

een handleiding
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Elke autist is anders en uniek en vraagt
om maatwerk. Je moet als het ware
een gebruiksaanwijzing maken

Anouschka Gijsberg, jobcoach Rozij Werk

Elmer van Heijzen volgde een training voor sociale vaardigheden. Met succes, zegt hij. Die training heeft me ge-
vormd tot wat ik nu ben. Vrienden en familie zeggen dat ik meer kijk naar de wereld om mij heen. foto Rozij Werk

geeft specifiek aan wat je wilt. Als
iets wat ik doe je niet bevalt, zeg
dat dan. Dan kan ik er nog iets aan
doen. Ik heb zoiets niet door.
Jobcoach Gijsbers begrijpt wat hij
bedoelt. Ik houd mijn cli®nten
vaak een spiegel voor van hoe ze
overkomen. Ook zij hamert op
duidelijkheid richting autisten.

Andere mensen draaien nog wel
eens om de brij heen. Autisten
snappen er dan niets meer van.
Met hun directheid zitten ze niet
op een lijn. Van Heijzen ziet zich-
zelf als iemand met een relatief
lichte vorm van Asperger. Hij volg-
de ook - met succes - een training
voor sociale vaardigheden. Die

Diamanten huwelijk
VOOor onderwijspioniers

EMMELOORD - Als onderwijspio-
nier kwam Menno van Till eind ja-
ren vijftig naar de Noordoostpol-
der, hij is er nooit meer wegge-
gaan. Samen met zijn vrouw Mar-
tie woont hij nog altijd met veel
plezier in Emmeloord. Gisteren
vierden ze hun zestigjarig huwe-
lijk.

Menno van Till en Martie K lling
leerden elkaar kennen in de zesde
klas van de lagere school. Na hun
huwelijk in Appingedam, in 1951,
verhuisden ze naar de Noordoost-
polder waar van Van Till als direc-
teur het buitengewoon onderwijs
van de grond tilde. Hij begon met
een klas van drie leerlingen, later

stonden er allerlei scholen voor
speciaal onderwijs. Mattie van Till
was intussen nauw betrokken bij
hulp aan vluchtelingen uit bijvoor-
beeld Vietnam en Chili. Uit die
tijd zijn wel contacten gebleven.
Zondag zijn nog een paar vluchte-
lingen uit Vietnam bij ons op be-
zoek geweest.

Beide echtelieden zijn de tachtig
gepasseerd. Ze hebben drie kinde-
ren, zes kleinkinderen en drie ach-
terkleinkinderen. Menno van Till
mag graag in de tuin werken en
draait bardiensten in de Talma
Hof, zijn vrouw rommelt daar
wat omheen , zegt ze. En ze zingt.
Bij cantorij van de SOW-kerk.

heeft me wel gevormd tot wie ik
nu ben. Familie en vrienden zeg-
gen ook dat ik ben veranderd. Ik
kijk nu veel meer naar de wereld
om me heen. Van Heijzen werkte
na zijn mbo-studie vormgeving,
animatie en games bij een paar be-
drijven, onder meer als magazijn-
medewerker. Ik wil gewoon graag

Autismeweek

flevoland

De Verenigde Naties heeft 2 april
uitgeroepen tot Wereld Autisme
Dag, een dag dat autisme in het
middelpunt van de belangstelling
zou moeten staan.

De Nederlandse Vereniging van Au-
tisme en het Autisme Fonds haken
daar op in. De aftrap was afgelo-
pen weekeinde in attractiepark
Duinrell. Later deze week zijn er
landelijk overal activiteiten. VVoor
Flevoland zijn die in Almere, zoals
een bijeenkomst op 7 april over au-
tisme en werk, georganiseerd door
Rozij Werk.

Autisme is een stoornis in informa-
tieverwerking van de hersenen.
Mensen met autisme hebben hier-
door problemen met communica-
tie, sociale interactie en verbeel-
ding. Er zijn allerlei vormen van au-
tisme, van licht tot ernstig. Het syn-
droom van Asperger is een van de
varianten, een variant die wordt ge-
zien als een milde vorm van autis-
me. Mensen met het syndroom
van Asperger worden nogal eens
gezien als excentriek of wereld-
vreemd.

Autisme is een levenslange, vaak
onzichtbare handicap die invioed
op alles levensgebieden in alle fa-
sen van het leven heeft. Ruim een
procent van de Nederlanders heeft
een vorm van autisme.

Rozij Werk helpt mensen met een
beperking op de arbeidsmarkt en
ondersteunt zowel de medewerker
met een beperking als de werkge-
ver die in het werk voorziet.

Bij dit soort begeleiding gaat het
vaak om mensen met een licht, ver-
standelijke handicap, maar Rozij
Werk heeft nu ook specialisten
voor normaal tot hoogbegaafde au-
tisten.

werken en geld verdienen. Maar ik
hou wel van werk waar mijn
hoofd bij nodig is, ik heb wel een
beetje uitdaging nodig. Ooit
dacht hij erover bij een callcen-
trum te gaan werken. Maar ik
heb moeite in te schatten hoe an-
dere mensen zich voelen. Nee, dat
werk zou niets voor mij zijn.
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Taakstraf
voor slaan
portier
discotheek

LELYSTAD Overtuigd van zijn on-
schuld zat Lelystedeling S.V. (23)
maandag bij de politierechter in
zijn woonplaats. Dat hij beschul-
digd werd van mishandeling van
een portier kon er bij hem niet in,
maar de rechter achtte hem wel de-
gelijk schuldig en legde een werk-
straf van dertig uur op.

Volgens V. werd hij vorig jaar okto-
ber het slachtoffer van een ruzie
tussen twee groepen in discotheek
Mystic. Vanuit het niets zou hij
een klap op zijn neus hebben ge-
kregen. Op zoek naar hulp liep hij
richting de ingang, waar een por-
tier hem voor een van de vechters-
bazen aangezien zou hebben. Ik
werd bij mijn nek vastgepakt en
opgetild. Ik was in paniek.

V. had misschien wel om zich
heen gemaaid omdat hij duizelig
werd, maar had naar eigen zeggen
niet bewust de bedoeling om de
portier te raken.

De portier en een geluidstechni-
cus van de discotheek hadden een
ander verhaal. Zoals de Lelystede-
ling zelf toegaf, had hij die avond
behoorlijk wat gedronken, omdat
een vriend van hem jarig was. De
portier zag V. met een bebloede
neus rondlopen en zette hem bui-
ten in de veronderstelling dat hij
tot een van de vechtersbazen hoor-
de. Buiten kreeg de deurman van-
uit het niets een Kklap op zijn
mond, waarna V. er vandoor ging
en in een auto sprong. Ook de ge-
luidstechnicus zag de Lelystede-
ling uithalen.

De officier van justitie noch de
rechter zag geen reden om aan de
verklaringen van de twee disco-
theekmedewerkers te twijfelen.

EMMELOORD
Exposisie Kunstkring

Kunstkring de Verbeelding expo-
seert van 7 april tot 7 mei in het
Muzisch Centrum in Emmeloord.
Het gaat om beelden, aquarellen,
pastels, acryl- en olieverfschilde-
rijen die gemaakt zijn rond het the-
ma Balans . De expositie wordt ge-
opend door wethouder Ruifrok.

Mattie en Menno van Till krijgen bezoek van de burgemeester.

foto Hans Veenhuis



